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GUIA DE ESCALADA EN ROCA
CHILE

e LAS CHILCAS
o LAS PALESTRAS
e PIEDRA ROMEL

Gonzalo Riobo - Carlos Julio

.. alos equipadores de vias en Chile



INTRODUCCION

Este material fue creado con la intencion de guiar al deportista en su busqueda de la
satisfaccion de la escalada deportiva en roca, mostrdndole los lugares que estdn habilitados para
esto en las cercanias de Santiago. Este material muestra los tres principales lugares de escalada
deportiva en roca, entregando toda la informacion necesaria sobre ellos, desde como llegar; donde
acampar; las distintas vias con sus nombres, dificultades y precauciones que se deben tomar al
enfrentarlas.

Todos estos excelentes lugares de escalada se encuentran rodeados de una naturaleza,
que es necesario preservar. por lo cual se pide conciencia y criterio en la forma que se actua frente
a ella, tomando medidas que eviten su contaminacion y progresivo deterioro, como por ejemplo
no dejar basura en ninguna parte aunque Esta no se vea ya que con el tiempo se acumula y de una
u otra forma siempre termina degradando el medio, siendo muchas veces esto culpa de los mismos
escaladores. Como consejo se pide incluir el papel higiénico, el que debe ser eliminado quemdndolo
(con cuidado) o meterlo en una bolsa para botarlo en casa.

Se debe tener especial cuidado al hacer fogatas ya que un incendio seria nefasto para
cualquiera de estas zonas.

Es importante destacar la cantidad de informacion que se entrega tanto en forma escrita
como grafica, y se agradece a todos quienes colaboraron a completar esta informacion.

Esperamos que con esta guia se impulse mds el deporte, especialmente la escalada en
roca tanto para los que la practican hace arios como para los que recién comienzan, y aprovechen
asi las bondades que nos entrega la naturaleza. Ojald también incentive la aparicion de personas
dispuestas a equipar nuevas vias, asi como zonas de escaladas atin no descubiertas.

Para cualquier comentario o informacion escribir a:

e Gonzalo Riobo: riobo@correoweb.com
e Carlos Julio: manlolo@correoweb.com
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LAS CHILCAS

Excelente lugar de escalada que se
encuentra a 80 Kms de Santiago, en el limite
de la quinta region con la metropolitana , de
facil acceso existiendo lugares para acampar
y abastecerse de agua y comida.

El clima es de tipo desértico
templado lo que permite escalar durante todo
el ano, excepto cuando llueve o cuando el calor
en verano obliga a hacerlo por las mananas
o entrada la tarde.

Este importante lugar de escalada
se empezo a equipar a mediados de los 90',
debido en parte al sobre equipamiento de las
rutas de El Manzano; la busqueda de un
nuevo lugar se concreto con las Chilcas, en
la cual existen aproximadamente hoy en dia
90 rutas de diferentes dificultades desde 5.5
hasta proyectos 5.14 (?). Predominan los
extraplomos v los agarres de tipo agujeros y
romos.

Las Chilcas esta equipada en su
totalidad con bolts vy cadenas. otra
caracteristica importante es el tipo de roca
que la compone, siendo roca conglomerada de cualidades unicas en Chile.

La zona de las Chilcas actualmente es la mejor en su tipo en Sudamérica tanto por su variedad de
rutas como por la cantidad de estas.

(Como llegar?

Existen dos formas de llegar a las Chilcas. en locomocion particular o colectiva.

e Locomocion particular: Se tiene que tomar la carretera Panamericana Norte-Sur desde Santiago,
con direccion Norte. Existe un peaje con un valor aproximado de $1700 pesos los dias de semana
y de $3000 los fines de semana; a partir de este peaje existen 60 Kms aproximadamente hasta las
chilcas, es decir, 40 a 50 minutos de viaje promedio. En el kilometro 75 desde Santiago se encuentra
el Paso las Chilcas senalizado con un letrero, en el kilometro 80 contado también desde Santiago
se encuentra el puente los Loros y en este lugar exactamente estd la zona de escalada a los lados



de la carretera. El estacionamiento se encuentra a 200 metros antes del puente, por lo cual, si te
pasas tienes que continuar para dar la vuelta ya que es una zona de curvas sin berma, no te
preocupes, un kilometro después del puente si contintias se encuentra el Torofrut donde hay banos
y agua potable a lo que se le agrega la venta de comida envasada y casera. En dicho lugar podrds
virar en U para volver a estacionar tu auto al costado de la zona de escalada.

e Locomocion Colectiva: En Santiago se debe tomar el metro y bajarse en la Estacion Central,
saliendo de esta estacion se debe ubicar el terminal de buses San Borja y encontrar en éste la
boleteria de buses Golondrina. Pregunta por los buses que van hacia el Norte y cruzan el paso las
Chilcas, dejando bien en claro que deseas solo llegar a este sitio y que cuanto dinero cuesta.
Cuando ya estds encaminado recuérdale al copiloto sobre tu destino y que te deben dejar
exactamente en el puente los Loros. De regreso deberds parar cualquier bus que se dirija a Santiago.

iDénde acampar?

Existen dos zonas bdsicas donde acampar:

e La primera se encuentra al lado de la carretera frente al lugar de estacionamiento, cruzando el
rio se ve un monolito que dice “Cristo Viene” y justo debajo y hacia la derecha existe un gran
espacio de terreno plano mezcla de arena con tierra. Como ventaja es que no necesitas caminar
prdcticamente nada, el terreno es suave y uniforme y casi no existen vinchucas y los ratones son
escasos, las desventajas es que en la noche se puede dormir mal con el constante pasar de los
camiones en la carretera. La posibilidad de que personas ajenas puedan hurtar algo del camping
existe si éste queda solo, pues las carpas se ven facilmente desde la carretera.

A pesar de esto el lugar siempre es usado sin problemas hasta hoy.

e La segunda zona de camping, estdn mds apartada. Desde la primera zona de escalada se debe
caminar bordeando un riachuelo que se introduce hacia el interior del las Chilcas perpendicular a
la carretera. Existe en su primer tramo un sendero paralelo al riachuelo y el sequndo tramo se
realiza por sobre éste que por lo general siempre se encuentra seco. El camping consiste en un
lugar boscoso, microclima dentro de las Chilcas, donde encontrardn entre drboles y rocas, pequenos
lugares de tierra donde podrdn poner un mdximo aproximado de 5 carpas medianas.

Las ventajas son, que el lugar es agradable, protegido del sol y del viento, donde el riachuelo se
encuentra en este pequeno lugar con agua subterrdnea todo el aro, y su lejania con la carretera
mds los drboles hace dificil que alguien sepa que se acampa en ese lugar.

Los problemas son la relativa lejania de las zonas de escalada del cubo, a lo cual se le agrega que
el terreno no es tan parejo como en la primera zona de camping y los ratones pueden ser un
problema si la comida queda a su alcance.



Peligros.
Al ir a las Chilcas se deben tomar siempre ciertas prevenciones con respecto a:

e Vinchucas y Mal de Chagas. Las vinchucas son insectos comunes
en la zona de las Chilcas. La especie que se puede encontrar es la
“vinchuca de las rocas” (Triatoma Spinolai). que es un tipo de
vinchuca que se alimenta tanto de noche como de dia. Este insecto
vive de sangre que puede ser de innumerables animales como
lagartijas, roedores, cabras e incluso humanos. No es agresiva y
solo picard a su victima cuando ella no se percate que estdn siendo
atacada, como por ejemplo al estar dormido. Su picadura es
absolutamente indolora y luego de saciar su apetito la vinchuca
defeca a milimetros de la zona de la picadura. Las vinchucas son
insectos que transmiten el Mal de Chagas, que es una enfermedad
producida por un protozoo (Tripanosoma Cruzi), pero no todas las
vinchucas son portadoras del agente que produce la enfermedad.
La forma de transmision es a través de las heces de la vinchuca,
donde se encuentran los protozoos. La simple picadura no es
suficiente, es imprescindible que el insecto defeque y que el individuo
afectado se rasque la zona de la picadura transportando las heces
contaminadas e introduciendo el agente en la herida. En un estudio hecho el ano 97 se constato
que solo 2 de cada 100 vinchucas capturadas transportaban el Mal de Chagas. Por lo tanto la
especie de las Chilcas es un insecto relativamente sano. Ademads se hizo un examen a los escaladores
que han acampado en las Chilcas resultando todos sanos.

El Mal de Chagas demora anos en producir problemas y tiene tratamiento efectivo en cualquier
etapa.

De todas maneras las medidas a seguir son simples:

a) No caminar descalzo ni con calzado de playa.

b) No dormir al aire libre sin carpa.

¢) Dejar en todo momento carpas vy mochilas cerradas, pues estos insectos buscan refugio en estos
lugares.

d) De ser picado se debe acudir a un médico y éste con un simple examen de sangre constatar si
se adquirio la enfermedad .

e Roedores. Existen ratones de campo en las Chilcas, el problema es que son especies bastante
audaces que pueden romper carpas y mochilas abandonadas, si se percatan que contienen alimento
en su interior. Se debe dejar todo alimento fuera de su alcance, siendo la mejor opcion colgarlos
dentro de bolsas en los distintos drboles que se encuentran en las zonas de camping.



e Piedras sueltas. Por ser las Chilcas una roca tipo conglomerado siempre existe la posibilidad de
que caigan pedazos de roca mientras se escala; es obvio, que el mayor peligro es para el que estdn
asegurando y los espectadores. Por esto un buen casco para el asegurador no estard de mds y el
resto que observe de una distancia razonable. Las rutas por lo general han sido limpiadas de
escombros sueltos, pero siempre existen esos pequenos restos que pasan desapercibidos y que
pueden causar algun dano si caen.

e Robo de chapas. No falta el grupo de humanos con tendencia psicopdtica que por lo general no
son escaladores, que estdn dispuestos a llevarse alguna chapa como recuerdo sin medir el peligro
que producen. Siempre es necesario fijarse en que la primera chapa se encuentre en su posicion.

Zonas y rutas de las Chilcas

Las chilcas se ha dividido en tres grandes zonas las cuales estdn marcadas en un mapa
panordmico. Esta division se ha realizado arbitrariamente como una forma de ordenar esta guia.
Los topos de cada uno de los distintos lugares de escalada tendrdn un mapa de la zona donde se
encuentran y marcado en negro el lugar especifico donde podrdn encontrar dicho lugar dentro de
su zona.

En los topos las lineas rojas muestran la via de escalada de la ruta y sobre ellas habrd
un niimero en negro con el cual podrdn ver en la pdgina adjunta a que ruta corresponde. Aparecerd
el nombre, la dificultad en grado americano y francés, entre paréntesis ( ) el numero de chapas
que deberia tener la ruta tomando en cuenta las dos cadenas del final. Es decir, el numero total de
cintas express que deben llevar para escalar la via. Silo amerita algunas rutas traerdn un breve
comentario.



MAPA DE LAS CHILCAS.

© PANAMERICANA NORTE - SUR.
©® ZONA DEL CUBO.

® ZONA DE LAS CABRAS.

® ZONA DEVINCHUQUILANDIA.
@ PRIMER SECTOR DE CAMPING.
®© SEGUNDO SECTOR DE CAMPING.
® PUENTE LOS LOROS.

@ CAMINO AL TOROFRUT.

® SECTOR DE ESTACIONAMIENTO.
© CAMINO A VINCHUQUILANDIA.



ZONA DEL CUBO - CARA ESTE.
Buena zona de escalada en verano, pues le da la sombra del medio dia en adelante.

@ Zona de incertidumbre. 5.10c/6a+ (10)
® Y ti quién eres. 5.11a/6b+? (10)

ZONA DEL CUBO CARA - CARRETERA.

@ La pura puntita. Proyecto 5.132/8? (10)
® Don nadie. 5.12b/7b (12)
® Contacto. 5.14a/ 8b+ (15), ruta que comienza en “Don nadie”,

para seguir en travesia hacia la derecha hasta la punta del cubo. Es preferible realizarla con
cuerda sobre 55 mts.

® Hay que pensarlo. 5.11a/ 6b+ (7)
®© Menjunje. 5.11c | 6¢c+ (7)
® Con permiso. 5.11a | 6b+ (8), termina en el mismo anclaje que
“ “La furia del Ermitano”.
@ La furia del Ermitario. 5.10d | 6b (9). cldsica ruta, fue la primera en
existir en las Chilcas.
® Hazme si puedes. 5.12b | 7b (11). el asegurador debe estar atento,

pues existe una gran roca en su base.




Zona del Cubo “_:ara Este”.

Zona del Cubo “cara carretera”.




ZONA DEL CUBO CARA - OESTE.

@ No puedor. 5.12¢ | 7b+ (5)
® Queda usted despedido. 5.11d | 7a (12)
® No mames giiei. 5.11b | 6¢ (10)
@ Pajeros en su tinta. 5.10d | 6b (10/7),

ruta de 35 mts. Con un anclaje a los 20 mts, ideal para practicar relevos. Se puede llegar a
la cima del cubo.

© Karma. 5.10b | 6a (6)

® El principicio. 5.11b | 6¢ (10), existe una chapa al comienzo para
que se ancle el que asegura, pues parte sobre un bloque en altura del cual es fdcil resbalar.

@ Suplicio chino. 5.11b | 6¢ (11), mismo comentario que la anterior.

® Cabro culiao. 5.10d | 6b (12)

© Sin semilla. 5.11a | 6b+ (1)

ZONA DEL CUBO - AL FONDO A LA DERECHA.

@ Buena tela. 5.10c | 6a+ (9)
® Meteorito. 5.10c | 6a+ (8)
® Cachupin. 59/5 (6), se encuentra aislada, estdn a la

derecha a 50 mts. de las primeras 2 rutas siguiendo el borde de la roca.




Lona del Cubo
Cara Oeste

Zona del Cubo
”Al fondo a la
derecha”,



ZONA DEL ESPINO.

® Cauto. 5.12b | 7b (8)
® Blanca Nieves y los siete polvitos. Proy. 5.132 / 82 (10)
© Vuelo a ciegas. 511d | 7a (10), cuando lleguen a la cadena

deberdn bajar aferrdndose a la cuerda del asegurador. de lo contrario aterrizardn medio a
medio sobre un frondoso y poco amigable espino que estd en la base de la roca.

@ Suerte de un principiante. 59155 (7). el comienzo puede ser algo dificil
pero el resto es fdcil.

® Sin permiso. 5.12a] 7a+ (4/8). primero deberdn subir un
primer largo 5.7 [ 4, el cual se puede usar como ruta escuela. El segundo largo es una

pared desplumhdu Y posee un par de agujeros tallados.

ZONA DE CIRCULO.

@ Sexo sentido. 5.11c | 7¢c+ (7)
® El poder de la mente. 5.12d | 7¢ (7)
® Emilio’s way. 5.12b | 7b (7)
@ Circulo vicioso. 5.11d [ 7a (8), muy escalada por lo versdtil de la
ruta pues posee toda la gama de tomas que uno puede esperar de una buena via.
® Um arana. 5.12a | 7a+ (8)
@®Fonoe. 5.12b | 7b (8)
@ Vinchueca. 5.11b | 6¢ (8)
® Tripanosoma. 5.10d | 6b (8)
© Mefisto. 5.12a | 7a+ (8)







ZONA DE TRANSILVANIA.

@ Barnabds Collins. 5.11c/6¢c+ (9)
@ Por la boca muere el pez. 5.11d | 7a (10)
® Gato por liebre. 5.11c | 6¢c+ (9)
@ Poseidon. 5.12b [ 7b (10)
® Nosferatus 5.11d | 7a (8)
® Tango del chango. 5.12a | 7a+ (9). comienza en “Nosferatus”compartiendo las

primeras tres chapas, para luego dirigirse hacia la derecha.

ZONA DIABOLICA

O Totem. 5.10a | 5+ (6). comparte cadena con “Capeta”.

® Capeta. 5.11a | 6b+ (7). clasico 5.11a de las Chilcas, su nombre
significa "cuco”en portugués.

® Presagios. 5.12b | 7b (7). comparte las primeras dos chapas con
“Capeta”, para luego dirigirse en linea recta hacia arriba.

@ Simpatia por el diablo. 5.13b | 8a (9), primer octavo de Chile, por mucho tiempo

la ruta culmine de muchos escaladores de alto nivel, que esperaban una via limite para
las capacidades que en ese tiempo poseia el deporte en nuestro pais.

® Maleficio. 5.12a | 7a+ (8), comparte cadena con “Simpatia por el
diablo”™




Zona de Transilvania.

Zona Diabolica




ZONA DE PLAN Z.

@ La burla. 5.10a | 5+ (6). ruta enganosa ya que las chapas estan lejos y para
un principiante no es aconsejable sino se domina el grado de dificultad ni el miedo. Comparte
cadena con “Felix el chato”.

O Felix el chato. 5.10b | 6a (6), ruta muy agradable.

® Plan Z. 5.10c [ 6a+ (7). es la unica en Chile equipada en su totalidad por una
mujer (Paola Jacob).
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ZONA DEL PROFESOR ROSSA.

@ Gertrudis.
chapa con “Don Ramon”™
® Don Ramon.

® Bichos en la pared.
@ Coqueconcoca.
®© 0so0 perezoso.
® Enrollate uno.
@ Sdcate el otro.

ZONA LAS CABRAS.
O S/N.

® Chagual.

© s/N.

@ Los huevos de la arana negra.

® Ardname los huevos negra.
® Maracuyd.
@ A luca.

5.10b | 6a

5.10¢ | 6a+
5.10b [ 6a
5.8 /5-
5.8/ 5-
5.6 | 4

5.6 /4

S.11c/6bc+
5.11d [ 7a
5.1lc | 6¢c+
5.12a? [ 7a+?
S.11e | 7¢+
5.11b [ 6¢
5.10b | 6a

(8), comparte la cadena y la ultima

(7)
(7)
(/)
(7)
(7)
(7)

(8)
(8)
(7)
(10),
(8)
(8)
(/)




Zona del Profesor Rossa.

Zona las cabras.



ZONA CRISTO VIENE.
Zona escuela equipada en su totalidad por los encargados de escalada deportiva infantil del club

Andino Wechupun, Carlos Martinez y Alfredo Mancini. Por ser escuela las rutas no tienen nombre
individual.

Cara Norte:

0564 (solo top)
D564 (5)

Cara Sur:

@ 5.10b [ 6a (7
®58/5- (6)
©58/5- (6)

® 5.10a | 5+ (7). ruta que se encuentra en un monolito a unos 50 mts. hacia la derecha
subiendo el cerro,

ZONA TIRATE A LA PISCINA.

Es una roca unica al costado de la carretera, entre ellas se forma una especie de piscina que puede
se usada en verano, llegando a tener hasta metro y medio de profundidad.

@ La cosa nostra. 5.13¢ | 8a+ (8). comparte cadena con “Tolerancia cero”.
® Tolerancia cero.5.13a [ 7¢+ (7)




Zona Cristo Yiene “cara Norte”

2 __ Zona Cristo Viene “cara Sur”.

Zona tirate a la piscina.




ZONA POETICA.
Cara Norte:

O Asikalador.  5.13c | 8a+
@ Accionvital. 5.13a | 7c+
® Diasyvias. 5.13a | 7c+

Cara oeste:
@ Me gusta cuando callan porque estdn
como ausentes.  Proyecto 5.14? | 8+7?

® Si los perros ladran es porque
cabalgamos. 5.13d | 8b

® Escaramujo.  5.13b / 8a

(8)
(7)
(7)

(13)

(1)
(8)

Juan José Fernandez
“Si los perros ladran
es por que cabalgamos”.




Zona poética “cara Norte”.

Zona poética “cara Oeste”.




SAN PATESTE.

Es una ruta de 135 mts. aproximadamente, que llega
hasta la cima de la gran pared. Para poder llegar partan en
“Cristo viene” donde verdn una ermita a 30 mts subiendo el
cerro, encontrardn un sendero que se dirige hacia la gran
pared y la recorre en forma paralela. Caminados unos 400
mts. encontrardn una piedra de 2 mts de ancho por 1 de alto,
que casi obstruye el sendero,. justo en este lugar hay un
sendero a la izquierda que deberdn subir y 50 mts. mds alld
llegardn a San Pateste. Para poder escalar hasta la cima por
lo menos deben llevar 15 cintas, la ruta fue equipada con
largos de 25 mts. con la idea de llevar una cuerda de 50 mts.
, deben preocuparse que al rapelear la cuerda este pasada en
su mitad por la cadena.

La ruta fue equipada por los autores de esta guia Gonzalo
Riobo y Carlos Julio, durante tres dias consecutivos de duro,
duro, duro trabajo.

@57/ 4+ -13 mts- se puede usar como ruta escuela
por lo fadcil y corto.

®59/5 -25 mts.- si desean pueden hacer el primer y
segundo largo como uno solo pero necesitardn 17 cintas
express.

® 5.10a /| 5+ -25mts.- la ruta se parte un poco hacia la
izquierda.

@ 5.11¢c | 6¢+ -25 mts.- el primer tramo es un extraplomo
que le da el grado a la ruta pero las chapas estdn cercanas
entre si. Pasado el extraplomo el asegurador perderd de vista
al escalador, queddndole a éste aun la mitad del largo por
escalar.

© 5.10a /| 5+ -25 mts.- sentirdn el agrado deescalar
una ruta vertical con buenas tomas v a mds de 100 mts. de
altura.

®5.6/4 -25mts.- este tramo fue equipado con el propo
sito de llegar hasta el tope de la pared. Cuando estén subiendo
verdn que las chapas estdn alejadas entre siy la cadena sdlo
se verd al llegar a la terraza final. Si lo quieren podrdn
bajar caminando, para lo cual deberdn dirigirse en direccion
Sur-Este y rodear la pared por su costado Sur. No son mds de
veinte minutos de caminata y el paisaje es espectacular.




ZONA DE VINCHUQUILANDIA (DESPLOMILANDIA) .

A 150 metros de San Pateste hacia el Sur encontrardn esta zY Hay que escalar un pequeno
tramo de unos 7 metros, fdcil pero da miedo, pues hay bastante roca suelta. Las rutas parten de
una gran terraza. Para bajar se aconseja rapelear de un pequerio mosqueton fijo en la primera
chapa de “Luna creciente”, no intenten desescalar.

Todas estas rutas se aconseja escalar con cuerda de 55 mts, pero si tienen solo una de 50 mts.
deberdn preocuparse que al bajar a su companero no se queden cortos de cuerda.

En esta zona existe una mayor concentracion de vinchucas por lo tanto traten de seguir las
precauciones necesarias.

@ C-Men. 5.12b | 7b (12)

& De mano a mono 5.12b | 7b (8)

® Escorpion 5.12a | 7a+ (8)

@ Circo romano 5.12d | 7¢ (13)

® Har Magedon 5.12d | 7¢ (12)

® Luna creciente 5.12d [ 7¢ (12)

@ Los suerios de Morgana 5.13a | 7c+ (13)

® Los trapecistas 5.12b [ 7b (11). existe un segundo largo de unos I5 mts. para
llegar a una segunda terraza. pero este nunca se escala por lo cual la via estd bastante sucia.

© Chagasic park 5.13b | 8a (13)

I







LAS PALESTRAS.

Es una zona de escalada que se encuentra en el sector de El Manzano en el Cajon del
Maipo el cual se ubica al Sur-Este de Santiago. De las tres zonas de escalada en esta guia es la de
mas dificil acceso. ya que llegando en movilizacion particular o colectiva se tiene que subir
caminando un cerro bastante empinado pero que no demora mas de 30 a 40 minutos en completarse
con una buena condicion fisica. El clima de este lugar en verano es similar a la de la Piedra Romel
pero en Invierno (Mayo-Agosto) por efecto de la altura, su exposicion al viento y que en esa época
la roca no recibe la luz solar. hacen que el frio tanto ambiental como el de la roca misma
imposibiliten practicar la escalada.
Confoermado por roca volcanica posee rutas de predominio vertical v extraplomos suaves con
dificultades que van desde 5.5 hasta 5.13b. en un numero sobre las 40 rutas en que las tomas son
principalmente pequenos cantos v agujeros. Podran enconcetrar rutas de 25 metros faciles, a
diferencia de las rutas mas dificiles que tienden a ser cortas v explosivas. El equipamiento consta
de bolts y quimicos. con cada uno de sus anclajes compuesto por cadena para poder desequipar.
El lugar mismo es bastante hermoso por encontrarse inserto en un bosque tipico de la zona
central de Chile y por la vista panoramica del Cajon del Maipo.



(Como llegar?.

Al igual que la Piedra Romel hay que llegar a la entrada del fundo El Manzano (ver
Piedra Romel), desde donde se seguird hacia el Cajon del Maipo v a unos 300 metros se verd un
letrero a la izquierda escrito por un templo “Adventista” donde se deberd virar a la izquierda e
introducirse en un pasaje. Al final, como a unos 100 metros, habrd una reja la cual deberdn
seguir a pie si es que van en vehiculo particular. En algunas ocasiones el duerio del terreno les
pedird algo de dinero por pasar, pero a cambio podrdn preguntar por donde se sube el primer
tramo. Lo primer,o es un cerro de arena compacta bastante empinado el cual posee una tnica
pasada que verdn a lo lejos. Después de haber subido unos 300 metros (se hardn eternos) se
encontrardn con una torre de alta tension y 20 metros mds arriba un canal artificial de regadio.
Cruzdndolo sigan a la derecha en direccion de los cables de alta tension y cuando estén al lado de
la siguiente torre de alta tension seguirdn un sendero (3 metros arriba) que va paralelo a la
carretera del Cajon del Maipo el cual es horizontal y rodeado de drboles. Después de una agradable
guminutu de unos 5 minutos y varias curvas se encontrardn con una piedra a la izquierda que
marca el comienzo de un sendero perpendicular al que venian. Preocupense de ver un par de
flechas azules pintadas sobre la piedra que por el tiempo estdn destenidas. El siguiente tramo es
bastante empinado pero con muchos drboles para ayudarse y que dan sombra. El sendero estd
bien marcado y solo quedardn unos 15 minutos si suben sin parar.

iDonde acampar?.

En las palestras no hay prdcticamente donde colocar una carpa y los lugares que podrdn
encontrar no son parejos ni horizontales. Como por general este lugar se escala en verano se
puede acampar al aire libre sin carpa. no existen insectos molestos y ocasionalmente aparece un
raton de campe que suele mantener la distancia. El lugar que mds se usa es el que estdn a los pies
del sector de “Mamagallo”.

El lugar no dispone de fuentes de agua por lo cual traten de ir bien abastecidos.

Peligros.

Las Palestras se encuentra rodeado de un bosque donde abundan los litres al igual que en la
Piedra Romel por lo cual las personas de piel delicada deben preocuparse de no tocar estos
arbustos para no presentar alergias.

En verano aparecen los tabanos que son familiares cercanos de las moscas pero que se
alimentan de sangre. Son bastante audaces y tratardn de picar en cualquier ocasion. Aparte que
la picadura es en algunas ocasiones dolorosa no traen mayeres problemas ni dejan la piel irritada.



Zonas y rutas de Las Palestras.

Las palestras es un gran bloque de roca que hemos dividido en cuatro como se ve en la
vista panordmica, a cada una de éstas le hemos asignado un numero y los topos de cada lugar
tendrdn sobre si el numero de la zona que le corresponde.

Se dejo una zona aparte que se encuentra alejada de este bloque principal y que llegardn
bordeando las rocas hacia la izquierda del bloque principal como a unos 200 metros.

Cada ruta estdn en rojo y sobre ella un numero en negro que les servird para conocer
como se llama, la dificultad en grado americano y francés, entre paréntesis() el nimero de cintas
que deberdn usar incluyendo las dos de la cadena, y un comentario si ésta lo amerita.

MAPA DE LAS PALESTRAS.




PALESTRAS ZONA 1.
@ Marullo.

® Luna roja.

® Macho man.

@ €l cartucho.

® Adiccion.

® £l escultor.

@ Entre cejjas.

® Manjar de dedos.
© Hidrofobia.

5.13¢ | 8a+
5.11c | 6¢c+
5.11d | 7a
5.12b | 7b
5.12a [ 7a+
5.12¢ | 7b+
5.13a [ 7¢+
5.12d | 7¢
5.12a | 7a+

(8)
(6)
(6)
(6)
(5)
(/)
(6)
(8)

(7). ruta que va en travesia hacia la izquierda,

por una grieta y que termina en la cadena de “Adiccion”. Excelente via.

PALESTRAS ZONA 2.
@ Tu hermana.

@ £l araucano.

® El leproso.

@ Popeye.

Erick Vigouroux
“Hidrofobia™

5.11d | 7a+
5.12¢ | 7b+
5.12a | 7a+
5.11b | 6¢

(8)
(9)
(1)
(8)




Matias Meyerholz

“El Leproso”. { :




PALESTRAS ZONA 3.

@ Tutti frutd. 5.10c | 6a+ (12)
® La fogata. 5.10a | 5+ (13)
® Venus. 5.10d | 6b (1)
©® Mamagallo. 5.10b | 6a (12)
© La peta. 5.10b | 6a (10)
@ Espirales. 5.10d | 6b (1)
@ Icaro. 5.11c | 6¢+ (1
® Cochero pare. 5.11b | 6¢ (10)
© x nada hacia la eternidad.5.11b | 6¢ (10)
@D Alucinaciones. 5.11a | 6b+ (10)
@D Sanbomba. 5.1la | 6b+ (10). comparte cadena con “Ocho pinocho”.
@ Ocho pinocho. 5.11b | 6¢ (9)
@ Exponencial. 59/5 (10), ruta fdcil con pasada de techo.
PALESTRAS ZONA 4.
O Estrecho de Magallanes. 5.7 | 4+ (10)
® Princcipiante. 5.6 | 4 (6). al lado derecho existe una ruta que se puede
escalar solo en top rope y es 5.5 [ 4-.
® Suerios catabdticos. 5.10a | 5+ (10). deberdn subir a una pequena terraza. El
acceso es por la derecha a la altura de “Capitdn Pingaloca” y en travesia hacia la izquierda.
© Ratonil. 5.8/5- (8). acceso igual que “Suefios catabdticos”.
® Quetzal. 5.13b | 8a (8), existe una variante en la cual hay que
desviarse hacia la izquierda pero se llega a la misma cadena (proyecto), se necesitan 10 cintas.
® cCapitdn Pingaloca. 5.12¢ | 7b+ (7)
@ Geisha. 5.11d | 7a (6)
©® Presto. 5.10d | 6b (8)
© Metolius. 5.10¢c | 6a+ (6)
@D Constelaciones. 59/5 (10)

@D Pajaritos. 5.8 | 4+



Palestras zona 3

Palestras zona 4




ZONA TODO X NADA.

Existe una zona de escalada que estd aislada de las otra zonas, y a la que podrdn
acceder facilmente si caminan 200 mts. hacia el Este desde la Zona 1. Caminen por un sendero de
tied rra que baja y es paralelo a las rocas que
estdn a su derecha.
© Conolor aonce.5.11a | 6b+ (8), el acceso es por un sendero de tierra inclinado y

resbaloso, pero con muchos d rboles para ayudarse. La ruta parte de una pequena terraza.
Excelente via.

® DeKiruza.  5.12d | 7¢ (9)
® Topo Gigio.  5.10a | 5+ (10)
® Todoxnada. 595 (9). 27 mts. de escalada. su cadena serd la partida de

“Copihue”y “Michelin”.
@ Copihue. 5.11d | 7a (8)
® Michelin. 5.11d | 7a (6)




PIEDRA ROMEL

Es una pequena zona de escalada que cuenta con 20 rutas de diferente graduacion desde
un5.7 /4 a 5.12d [ 7c, predominando las rutas de extraplomos cortos.
Considerada por muchos como el lugar de escalada estéticamente mds hermoso, se encuentra
dentro de un fundo(Fundo El Manzano), destinado al camping, en €l existen a la orilla de un rio y
rodeado de vegetacion dos monolites de 10 a 12 mts que comyponen la zona de escalada.

De muy fdcil acceso el fundo “El Manzano“esta en la primera parte del “Cajon del Maipo”
(Sureste de Santiago). De clima agradable sobre todo en verano, y aunque en invierno puede ser
bastante helado, no evita que la mayoria de las veces se pueda escalar. Debido a que es un recinto
privado se deben pagar $2000 pesos por persona para ingresar al fundo.

¢Como llegar?.

e En vehiculo particular: hay que dirigirse al Cajon del Maipo y desde las Vizcachas pasardn
unos 15 minutos para llegar al Fundo El Manzano, que esta senalizado con un letrere azul a la
izquierda del camino que dice “Zona picnic Estero el Manzano”, hay que virar a la izquierda v



seguir el camino de tierra que éste senala; a un Km. de haberlo recorrido se encontrardn con
el porton del fundo, donde se cobrard por entrar. A dos Km. del porton hay una bifurcacion
donde hay un letrero que indica “Romel hacia la derecha, El Damasco hacia la izquierda™,
es al revés, la “Piedra Romel”es hacia la izquierda. A unos 400 mts se termina el camino
donde hay una construccion que son los banos del camping, debes seguir a pie y en la
esquina izquierda de los barios aparecerd un sendero que va hacia el rio, 200 metros por él
y encontrardn la zona de escalada.

e Locomocion Colectiva: saliendo desde la estacion del Metro “Escuela Militar”, se
encuentra la avenida “Ameérico Vespucio” donde deberdn tomar el microbus Vitacura - Las
Vizcachas en direccion al Sur. Este después de una hora de camino apreoximadamente y
varias extrarnas vueltas, llegard éste a su terminal en Las Vizcachas.

Desde ahi abordardn otro microbus de color azul que va en direccio n al Cajon del Maipo e
indiquen al chofer que se bajan en el fundo El Manzano, paradero 21. El resto del camino es
igual que en auto pero a pie (50 min. de caminata).

iDonde acampar?

Los lugares para esto son muchos. Se puede acampar debajo de la “Piedra Romel”
como también en las pdistintas zonas de camping habilitadas.
De acampar deberdn avisar en porteria donde lo mds probable es que cobren por todos los
dias que duerman dentro del fundo. En el periodo estival(primavera-verano) podrdn dormir
al aire libre sin carpa, pues la temperatura en la noche es agradable.

Peligros.

Por la antigtiedad de la zona, existen algunas rutas aun equipadas con “spits” de
8 mm y con mds de 10 anos de uso, por lo cual es aconsejable no puntearlas y solo escalarlas
en top rope. Para esto podrdn subir por las partes fdciles de los monolitos para poner los
top rope. No olviden llevar cintas de seguridad largas y bastantes mosquetones con seguro.
Existen dentro de la vegetacion drboles de “Litre” que al ser tocadas sus hojas pueden
causar alergias a personas de piel sensible.

Zonas y rutas de la Piedra Romel.

En el mapa panordmico podrdn ver la ubicacion de cada sector de escalada(topo).
En cada topo estdn las rutas marcadas en rojo siguiendo la linea de Esta, con un niimero
que le servird para saber el nombre, la dificultad en americano y francés y un comentario

si es necesario. No se necesitan mds de 7 cintas express para escalar todas las vias de este
lugar.



MAPA PIEDRA ROMEL

Camino de
ACCESO

‘Dal®

Noé Machado
“Fakir”




ROMEL SECTOR 1. |
Excepto por “Shaolin no desesperes“todas las rutas estdn equipadas v reequipadas con
bolts, aunque algunas mantienen su anclaje antiguo.

O Fakir, 5.10d / 6b. ruta en travesia hacia la derecha que comparte anclaje
con “Tajo abierto”.

® Tajo abierto. 5.10d |/ 6b

© Azymut. 5.11b [ 6¢

© Que evi. 5.11b | 6¢

® Azarate. 5.11d [ 7a

® La piedra empotrada.  5.11a | 6b+

@ Eskeletor: 5.11¢c | 6¢+. comparte anclaje con “Shaolin no desesperes”.

©® Shaolin no desesperes.  5.10a | 5 . se aconseja no puntear, el top rope se puede hacer
escalando la primera ruta escuela a la derecha y con cuidado bajar a poner el toprope de
“Shaolin.....".




ROMEL SECTOR 2.

Por ser zona de escuela a las rutas no se les conoce nombre.

@ 5.8/ 5-

@ 58/5-

©®©59/5

®s58/5-

© Argentino. 5.10d [ 6b. justo a la derecha de la 4° via de escuela (guiarse por el topo), se
aconseja escalarlo solo en top rope, poniéndolo a traves de la ruta escuela vecina (4° ruta).

ROMEL SECTOR 3.

O £ filo del coco. 5.10¢ | 6a+. se aconseja escalar en top rope, desde el anclaje de “Carlanga”,
para eso tendran que subir caminando por detras.

® Carlanga. 5.10 a [ 5+. se aconseja escalarlo en top rope, haciendo lo mismo que la
anterior.

®© Ruta escuela. 5.7 | 4+. solo en top rope. se coloca igual que la anterior (anclaje propio).

Marcia Corvetto
“Zona escuela”







ROMEL SECTOR 4.

O £ filo de la sombra. 5.11b | 7¢. comparte anclaje con “Matador” y “Murciélago”.
® Matador. 5.12d | 7¢ '
® Murciélago. 5.12a | 7a+

@ Los clavos naranja. 5.11a | 6b+




INDICE DE RUTAS POR DIFICULTAD.
e LAS CHILCAS.

5.6 | 4-; Cristo viene(2 vias).
Enrollate uno.
Sdcate el otro.

S. 7.1 Sin permiso(ler largo).

5.8/ 5-; Coqueconcoca.
Oso perezoso.
Cristo viene(2 vias).

59]5: Cachupin.
Suerte de un principiante.

5.10a | 5+: Totem.
La burla.
Cristo viene.

5.10b | 6a : Karma.
Felix el chato.
Gertrudis.
Bichos en la pared.
A luca.
Cristo Viene.

5.10¢ | 6a+ :  Zona de incertidumbre.
Buena tela.
Meteorito.
Plan Z.
Don Ramon.

5.10d | 6b : La furia del Ermitano.
Pajeros en su [tinta.
Cabro culiao.
Tripanosoma.



S.11a | 6b+ : Y tu quién eres.
Hay que pensarlo.
Con permiso.
Sin semilla.
Capeta.

3.11b [ 6¢ : No mames guei.
El principicio.
Suplicio chino.
Vinchueca.
Maracuyad.

d.lle [ 6¢c+ : Menjunje.
Sexo sentido.
Barnabds Collins.
Gato por liebre.
SIN (2 vias).
Ardaname los huevos negra.
San Pateste.

5.11d | 7a : Queda usted despedido.
Vuelo a ciegas.
Circulo vicioso.
Por la boca muere el pez.
Nosferatus.
Chagual.

5.12a [ 7a+ :  Sin permiso.
Uma arana.
Mefisto.
Tango del chango.
Maleficio.
Los huevos de la arana negra.
Escorpion.

5.12b | 7b : Don nadie.
Hazme si puedes.
Cauto.



5.12¢ [ 7b+ :

S5.12d [ 7¢ :

S.03a [ 7¢+ :

5.13b [ 8a:

5.13¢ [ 8a+ :

5.13d | 8b :

5.14a | 8b+:

Proyectos:

Emilio’s way.
E'ono'e.
Poseidon.
Presagios.
C-men.

De mano a mono.
Los trapecistas.

No puedor.

El poder de la mente.
Circo romano.

Har Magedon.

Luna creciente.

Tolerancia cero.

Accion vital.
Dias y vias.

Los suenos de Morgana.

Simpatia por el diablo.
Chagasic park.
Escaramujo.

Asikalador.
La cosa nostra.

Si los perros ladran
es porque cabalgamos.

Contacto.

La pura puntita.

Blanca Nieves y los

siete polvitos.

Me gusta cuado callan
porque estan como ausentes.



e Las Palestras.

5.6 /4:
3.7 | 4+ ;

5.8 /5-:

5.9/5:

5.10a [ 5+ :

5.10b [ 6a :

5.10c [ 6a+ :

5.10d / 6b :

S.1la [ 6b+ :

5.11b | 6¢ :

2.1lc | 6¢+ :

S.ld|7a:

Principiante.

Estrecho de Magallanes.

Ratonil.
Pajaritos.

Exponencial.
Constelaciones.
Todo por nada.

La fogata.
Suenos catabdticos.
Topo Gigio.

Mamagallo.
La peta.

Tutti frutti.
Metolius.

Espirales.
Venus.
Presto.

Alucinaciones.
Zambomba.
Con olor a once.

Popeye.
learo.
Cochero pare.

Por nada hacia la eternidad.

Qcho Pinocho.

Luna roja.

Macho man.
Tu hermana.



5.12a | 7a+ :

5.12b [ 7b :

5.12¢ | 7b+ :

5.12d [ 7¢ :

3.13a | 7¢+ :

5.13b [ 8a :

Proyecto:

e Piedra Romel.

2.7 | 4+

3.8/ 5-:
59715

5.10a | 5+ :

5.10c [ 6a+ :

5.10d | 6b :

S.1la [ 6b+ :

Geisha.

Copihue.

Michelin.
Adiccion.
Hidrofobia.

El leproso.

El cartucho.

El escultor.

El araucano.
Capitdn Pingaloca.

Manjar de dedos.
De kiruza.

Entre cejas.
Quetzal.

Variante de Quetzal.

Ruta escuela.

Rutas escuela(tres vias).
Ruta escuela.

Shaolin no desesperes.
Carlanga.

El filo del coco.
Fakir.
Tajo abierto.

Argentino.

Que evi.
La piedra empotrada.



5.11b | 6¢ :

5.11c | 6¢c+ :

S.01d [ 7a :

5.12a | 7a+ :

5.12d | 7¢ :

Clavos naranjos.

AZymut.
El filo de las sombras.

Eskeletor.
Azarate.
Murciélago.

Matador:



